
Eine Attersee-Skipperin schrieb Segel-Geschichte
Julia Stelzl führte diesen Sommer bei der Hochseeregatta Aegean 600 die erste reine Frauen-Crew an
ATTERSEE AM ATTERSEE, GMUNDEN.
Die Aegean 600 führt 600 Meilen
durch das Ägäische Meer und gilt
als anspruchsvolle Hochseeregat-
ta. Unbeständige Wetterverhältnis-
se und komplexe navigatorische
Herausforderungen stellen hohe
Ansprüche an die Crews.

Im Juli nahm zum ersten Mal
eine reine Frauencrew an der Re-
gatta teil.Angeführtwurdendieös-
terreichischen und schweizeri-
schen Seglerinnen von Julia Stelzl.
Die 30-jährige Salzburger Sport-
reporterin (Servus TV) ist Mitglied
des Union Yacht Club Attersee und
setzt in ihrer Freizeit die Segel auf
dem größten Salzkammergut-See.

Stelzl und ihre Crew traten ge-
gen 71 andere Teams an. Sie woll-
ten in einem Umfeld, das immer

noch stark von Männern dominiert
wird, weibliche Stärke und Team-
geist beweisen – und das unter har-
ten Bedingungen. Die Frauen hat-
ten ein Vier-Stunden-Schichtsys-
temundwenigSchlaf, schlichteHy-
gienemöglichkeiten, Spritzwasser
und hohe Luftfeuchtigkeit.

„Natürlich gab es ab und zu Mei-
nungsverschiedenheiten – das ist
normal, wenn man übermüdet ist
und sich unwohl fühlt“, erzählt
Crew-Mitglied Caroline Strasser.
„Wichtigwar,dassalleklareAnwei-
sungenhattenunddiesebefolgten.
An Bord braucht es geordnete
Strukturen. Unser Leitsatz lautete:
‚Das Ego bleibt am Steg.‘ Und wenn
etwas war, wurde es sofort ange-
sprochen, damit sich nichts an-
staut. Das hat unglaublich gut

funktioniert und den Teamgeist
gestärkt.“ Julia Stelzl und ihre
Crew beendeten die Regatta nach
vier Tagen und acht Stunden auf
dem neunten Rang.

Heute im Gmundner Kino
Caroline Strasser, eigentlich Film-
regisseurin,hieltdieRegattaauf ih-
rerKamerafestundmachtedaraus
eine packende Filmdokumentati-
on. „Sie zeigt, was passiert, wenn
Teamspirit stärker ist als jedes Kli-
schee“,sagtsie.DieGmundnerKul-
turinitiative 08/16 präsentiert den
Film „Trinomis – A Female Sailing
Mission“heuteum19Uhr imStadt-
kino Gmunden. Im Anschluss gibt
es eine Diskussion mit den Segle-
rinnen. Tickets sind noch erhält-
lich. (ebra)

Heute im Kino Gmunden live zu erleben:
Julia Stelzl vom UYC Attersee
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