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SPORT-TALK DER WOCHE

HEINRICH OLSEN

Die Revolution

ist die

Inklusion*

INTERVIEW. Heinrich
Olsen weilt aktuell

als Sportdirektor der
Special Olympics Oster-
reichin Chicago.Dort
wird das 50-jahrige Be-
stehen der Bewegung
fiir Menschen mit men-
talem Handicap und
Mehrfachbehinderung
begangen. Im Sport-
Talk der Woche blickt
der Wahl-Vorarlberger
allerdings nicht zurick,
sondern nach vorn.

weltweit fithrenden Verant-

wortlichen zum 50-Jahr-Jubi-
ldum der Special-Olympics-Bewe-
gung treffen. lhre Eindriicke?
Heinrich Olsen: Es finden sehr
viele Meetings statt, bei denen es
um die Gestaltung der Zukunft
geht. Osterreichs Stimme ist da-
bei sehr wichtig, wir haben ein
hohes Ansehen und einen hohen
Stellenwert in der Special-Olym-
pics-Familie. Umso enttiuschen-
der ist fiir mich, dass unsere Fufs-
ballmannschaft keine Einladung
zum Unified Cup bekommen hat,
der im Rahmen der 50-Jahr-Feier
in Chicago stattfindet.

Sie sind in Chicago, wo sich die

Wie konnen Sie sich erkldren,
dass diese Einladung ausblieb?
Olsen: Ich kann es mir nicht er-
kldren, mir fehlt dafiir auch jedes

Verstdndnis. Wir haben in Os-
terreich seit 1995 Unified-Teams,
also Mannschaften, in denen
Spieler mit und ohne Beeintrich-
tigung zusammenspielen. Damit
zihlen wir zu den Vorreitern. Da-
rum ist es fiir mich auch keine
Begriindung, dass nur vier Mann-
schaften aus Europa flir das Fuf’-
ballturnier eingeladen wurden.
Aus meiner Sicht hitten wir zu
diesen vier Mannschaften zihlen
miissen.

Wie feierlich ist die Veranstal-
tung?
Olsen: Das Rahmenprogramm
ist sehr kompakt arrangiert. Die
Leser diirfen sich das nicht als
Festival vorstellen, sondern als
ein Arbeitstreffen, bei dem die
bilateralen Gespriche im Vorder-
grund stehen. Am Freitag gab es
allerdings eine weltweite Aktion,
bei der in 172 Lindern zeitgleich
ausgewihlte Gebiude beleuchtet
wurden. Unter dem Motto: Die
Revolution ist die Inklusion.

Die Zusammenkunft ist in Chi-
cago, weil dort im Jahr 1968 die
ersten Weltspiele der Special
Olympics waren?

Olsen: Sehr richtig. Der Aus-
tragungsort war das Stadion
ySoldier Field* in Chicago. Die
Special Olympics wurden von
Eunice Shriver gegriindet. Sie
hielt damals auch die Eroffnungs-
rede, obwohl nur wenige Wochen
zuvor ihr Bruder Robert F. Ken-
nedy umgebracht wurde. Natiir-
lich Gedenken wir Eunice Shriver
dieser Tage, weil sie am Anfang
unserer weltweiten Bewegung

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.Digitale Nutzung gem PDN-Vertrag des VOZ voez.at.
Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: +43 (0)5572 501 727).

Neue am Sonntag

Bregenz, am 22.07.2018, 52x/Jahr, Seite: 80,81 =
Druckauflage: 40 367, GroRe: 91,43%, easyAPQ: _ =
Auftr.: 10909, Clip: 11540114, SB: Union Yacht Club Attersee

steht, ohne sie gibe es das alles
nicht. Thr Sohn Timothy Shriver
ist seit Jahren der Vorsitzende der
Special Olympcs International
und natiirlich bei den aktuellen
Gesprichen eine treibende Kraft.

Sind Sie mit den zuriicklie-

genden nationalen Sommerspie-
len zufrieden?
Olsen: Ich bin sehr, sehr gliicklich
dariiber, wie die Spiele in Vockla-
bruck abgelaufen sind. Es war
eine rundum gelungene Veran-
staltung. Alles hat prichtig funk-
tioniert, alles war hervorragend
organsiert. Die Wettbewerbe
wurden gemeinsam mit den in-
volvierten Vereinen erstklassig
umgesetzt, die technischen De-
legierten haben die Regeln per-
fekt angewendet - als sportlicher
Verantwortlicher habe ich da in
der Vergangenheit schon ganz
anderes erlebt. Aus meiner Sicht
lag der grofe Erfolg der Veran-
staltung auch daran, dass der
Geschiftsfiihrer Hans Schneider
und sein Team den Slogan ,,Brii-
cken bauen® vorgelebt haben.

Die Revolution et
stde
Inkiusor
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War die Resonanz der Bevolke-
rung grof3?
Olsen: Die war grofs und grofs-
artig, die Menschen haben sich
auf die Special Olympics einge-
lassen, unsere Sportler und die
Bewerbe angenommen. Das war
vielleicht sogar das Beste an den
Spielen, dass so viele Zuschau-
er zu den Wettkimpfen kamen.
Bei der Erdffnungs- und bei der
Abschlussfeier waren jeweils un-
fassbare 10.000 Menschen im Sta-
dion. Die Organisatoren waren
auf diese Menschenmassen vor-
bereitet, die freiwilligen Helfer
haben super Arbeit geleistet. Sie
haben die Athleten betreut, die
Siegerehrungen vorbereitet und
mitgestaltet und vieles, vieles
mehr {ibernommen. Es war ein
fantastisches Teamwork.

Wann wird Vorarlberg Gastge-
ber von nationalen Spielen?
Olsen: Im Moment haben wir
diesbeziiglich keine Pline. Die
Ausrichtung  von  nationalen
Spielen, egal ob im Sommer oder
Winter, ist mit einem hohen fi-
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Impressionen aus Chicago. Links: Olsen vor der Arena ,,Soldier Field“.
Oben zusammen mit Jiirgen Winter, Président von Special Olympics Os-
terreich mit der Vorsitzenden Mary Davis und Maria Shriver sowie unten

mit Vorarlbergs Weltathletensprecherin Johanna Pramstaller.

nanziellen Aufwand verbunden.
Als wir 2002 die Sommerspiele
veranstalteten, konnten wir das
alles noch mit ehrenamtlichen
Helfern abwickeln. Jetzt brauchst
du ein festangestelltes Team, das
spitestens zwei Jahre vor Beginn
der Spiele mit der Planung be-
ginnen muss. In Vocklabruck ist
es ihnen gelungen, diesen finan-
ziellen Kraftakt zu stemmen. Wir
wiren dazu nicht in der Lage.

Wiirde Sie die Ausrichtung von

nationalen Sommerspielen denn
reizen?
Olsen: Es wire sehr interessant,
wir hitten es uns auch verdient.
Denn unser Landesverband ist
der fithrende in Osterreich. Wir
haben eine fantastische Infra-
struktur, sind als einziger Lan-
desverband als Fachverband
anerkannt - und unsere Sportler
gehdren im Sommer wie im Win-
ter zur europdischen Spitze.

Was das Stichwort ist: lhr sport-
liches Fazit der Spiele in Véckla-
bruck aus Vorarlberger Sicht?
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Olsen: Die intensive Vorberei-
tung hat sich ausgezahlt. Unse-
re Sportler haben sowohl in der
Spitze als auch in der Breite her-
vorragende Leistungen gezeigt.
Sehr auffillig ist ihre technische
Weiterentwicklung. Sei es in der
Leichtathletik, beim Schwimmen,
beim Tischtennis, beim Golfen -
ja praktisch allen Sportarten. Es
ist faszinierend, wie punktgenau
unsere Athleten im Weitsprung
mittlerweile den Balken treffen.
Oder wie sie ihre Schlagtechnik
beim Tennis und Tischtennis
verbesserten. Das Niveau der
Osterreichischen, vor allem aber
der Vorarlberger Special-Olympi-
oniken nimmt von Jahr zu Jahr
sprunghaft zu.

Worauf fiihren Sie den Niveau-
anstieg zuriick?
Olsen: Auf das systematische
Training. In Vorarlberg und auch
ganz generell in Osterreich wird
sehr gute Arbeit geleistet. Ein
Beispiel dafiir ist die Zusammen-
arbeit mit vielen Sportvereinen.
Diese Zusammenarbeit steht auf
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der einen Seite flir die so wich-
tige gelebte Inklusion, die unsere
mental beeintrichtigten Men-
schen bei ihrem intellektuellen
Wachstum enorm weiterbringt.
Und hilft ihnen auf der anderen
Seite bei ihrer sportlichen Wei-
terentwicklung.

Das heiBt konkret?

Olsen: Wir haben beim Segeln
und Golfen lange vor den nati-
onalen Sommerspielen Trai-
ningsgruppen gebildet, die vor
Ort in Oberésterreich bei den
Vereinen mittrainieren konn-
ten. Ein Vorzeigeprojekt ist die
Zusammenarbeit mit dem Golf-
club Attersse, den der ehemalige
Segel-Welt- und Europameister
Andreas Hagara leitet. Als ein-
stiger Top-Sportler weifs er ganz
genau, was Athleten brauchen,
um ihre beste Leistung aus sich
herauskitzeln zu kénnen. Er hat
es moglich gemacht, dass unsere
Golfer im Training von den Bes-
ten des Klubs lernen konnten. Ein
dhnliches Projekt stellen wir jetzt
mit dem Union-Yacht-Club Atter-
seg auf die Beine.

Klingt nach dynamischen
Zeiten, nach Aufbruchstimmung?
Olsen: Die Teilnehmerzahlen
an den nationalen Sommerspie-
len steigen von Jahr zu Jahr, das
Zuschauerinteresse wird immer
grofler, das Niveau ist wie ge-
schildert mittlerweile fantastisch.
Diese so positiven Entwicklungen
lassen uns jetzt dariiber nachden-
ken, das nationale Wettbewerbs-
format zu dndern. Bislang tragen
wir zum Beispiel ein Schwimm-
event aus, bei dem wir die 0s-
terreichischen Meistertitel verge-
ben. Die Zeit, nein, die Athlelten
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Winter links mit Special-Olympics-
Macher Timothy Shriver und oben
mit Bob Beamon, der 23 Jahre den
Weitsprung-Weltrekord hielt.

() sind jetzt reif dafiir, diese
Meisterschaft in einem Ligafor-
mat verteilt {iber das Jahr durch-
zufithren - so, wie es bei Men-
schen ohne Beeintrichtigung in
vielen Sportarten iiblich ist.

Wie konnte so ein Ligaformat
aussehen?
Olsen: Wir erarbeiten gerade das
Konzept. Wie wir zurzeit {iber-
haupt viele neue Strategien ent-
wickeln, uns fragen: Was funk-
tioniert, was funktioniert nicht,
wo miissen wir uns verbessern?
Unser Ziel ist es, die Traineraus-
bildung weiter zu verbessern. Da-
mit vor Ort in den Bundeslindern
die Trainingsqualitit noch hoher
wird. Davon erhoffen wir uns ei-
nen weiteren, grofsen Leistungs-
sprung bei unseren Sportlern.

Passend zu diesen positiven
Entwicklungen ist mit Alexander
Hehle ein FuBballer von Special
Olympics Vorarlberg zum Bot-
schafter des OFB-Cups ernannt
worden. Was ist seine Aufgabe?
Olsen: Er ist ein Bindeglied zwi-
schen Menschen mit Beeintrich-
tigung und den Fufiballern, die
am QFB-Cup teilnehmen. Alexan-
der wird beginnend mit der zwei-
ten Runde wichtige Botschaften
vermitteln. Er ist die ideale Wahl
flr diese Position. Alex spielt
im SCRA Special Needs Team
mit, fithrt mit seinem Team im
Panther Cup die Tabelle in der
Region West an, arbeitet bei BW
Feldkirch als Nachwuchstrainer
und bereitet sich auf die Ausbil-
dung als Assistenztrainer vor. All
diese Beispiele zeigen: Die Spe-
cial Olympics sind in der Mitte
der Gesellschaft angekommen.

Interview: Hannes Mayer
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