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OPTIMISTENLAGER

Kinder und Jugendliche lernten auf
spielerische Art und Weise das Segeln

ATTERSEE. Im Union-Yacht-
Club Attersee (UYCA) wurde
bereits zum 47. Mal das Optimis-
tenlager veranstaltet. 135 Kinder
und Jugendliche im Alter von
sieben bis 14 Jahren verbrach-
ten dabei eine Woche im UYCA,
um spielerisch das Segeln zu er-
lernen.

Segeln bedeutet das Lernen der
Einschidtzung des eigenen Leis-
tungsvermogens, der Konzentra-
tion und der Ruhe im Einklang
mit den Elementen Wasser und
Wind. Es bedeutet Umgang mit
der Natur mit stindig wechseln-
den Bedingungen und ist ein
Spiel von Gleichgewicht und Ge-
schwindigkeit.

Bei herrlichem Wetter wurde den
Kindern eine abwechslungsrei-

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.

Die Beherrschung von Wellen, Wind und Boot lernten die Teilnehmer der Woche
im Optimistenlager im Union-Yacht-Club-Attersee.

Foto: Sport Consult, Schmidleitner

che Woche mit viel Segeln, aber
auch Spiel, Spall und Spannung
geboten. Eine Ritselralley, die
Trainerregatta sowie eine Kin-
derdisco ergidnzten das segleri-

Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 0732/7895%290).

sche Programm. Um den Kin-
dern eine optimale Betreuung zu
bieten, wurden sie in 15 Grup-
pen, je nach Konnen und Alter,
eingeteilt. Zusitzlich zu einem

erfahrenen Trainer, wurde jede
Gruppe noch von zwei Betreuern
unterstiitzt. Insgesamt 55 Trainer
und Betreuer im Alter von 16 bis
24 Jahren unterstiitzten ehren-
amtlich.

Am Ende der Woche fanden bei
sehr guten Windbedingungen die
Abschlussbewerbe in allen Grup-
pen statt. Die Pokale bereiteten
den jungen Seglern grofie Freude.
,Wer nichstes Jahr mitmachen
mdochte ist gut beraten, bereits
jetzt seine Mailadresse im UYCA
bekannt zu geben, damit er recht-
zeitig vom Beginn der Meldung
informiert wird. Heuer war die
Optimistenwoche schneller aus-
verkauft als Coldplay®, so Ver-
anstaltungsleiterin Constanze
Atzwanger.
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